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Mita on ldhiruoka?

- Ei virallista mddritelmaa.
- Asiasta useita eri tulkintoja
- Hallituksen Ldhiruokaohjelma
-> miten ldhiruokaa edistetddn vuoteen

2020 mennessa.

* Lahiruokaa -Totta kail
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Mita on ldhiruoka?

- Paikallisruokaa, joka edistddé oman alueen
paikallistaloutta, tydllisyyttd ja ruokakulttuuria.

- Tuotettu ja jalostettu oman alueen raaka-
aineista.

- Myydaddn ja kulutetaan omalla alueella

* Hallituksen Lahiruokaohjelma
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Mita on ldhiruoka?

- Ldhiruoka ja paikallisruoka tarkoittavat lyhyita
jakeluketjuja, eli ruoan matka tuottajalta ja
jalostajalta kuluttajan ruokapdytddn on lyhyt.
Ketju lyhenee kun vdlistd jad portaita pois. Ldhelld
tuotetun ruoan ostaminen tukee oman alueen
yrittdjid ja taloutta.

* Hallituksen Ldhiruokaohjelma

©_~ lahiruokatukku -
(( LahiPuoti Remes Oy ‘)
HUMPPILA

Vuodesta 2013




Miksi lahiruokaa?

- Edistdd alueellista ruokakulttuuria

- Antaa tuottajille kasvot tuotteen takana
- Kuluttaja tietdd mistd ruoka tulee

- Mahdollistaa ruoan jdljitettdvyyden

- Tyéllistda oman alueen yrittdjia

- Lisdd kuluttajien valinnanvapautta

- Lisdd alkutuotannon elinvoimaisuutta

- Antaa lisdarvoa matkailulle

* Hallituksen Ldhiruokaohjelma
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Tuoreena pellolta péytdan:

Ajankohtainen kakkonen 31.7.2013

Lahiruoan matka 20 kilometrin paahan kauppaan - yli
400 kilometrin lenkki

Lahiruoan kuljetusketjut kauppoihin saattavat venya
yllattavan pitkiksi. Ajankohtainen kakkonen lahti
|lahiruokasalaatin kuljetusreissulle mukaan
Kangasalta.

Maaranpaana oli 20 kilometrin paassa sijaitseva
Tampereen Hervannan S-market, mutta matka
kulkikin padakaupunkiseudun kautta.

Kun salaatti paasi kaupan hyllylle, oli
kuljetuskilometreja kertynyt yli 400. Aikaa koko

matkaan kului 52 tuntia.

Lahde YLE / Ajankohtainen Kakkonen

- Tdlla hetkelld yleisesti

vallitseva kdytdnté on
kierrdttdd tuoretuotteita
turhaan pitkia matkoja ja
seisottaa pdivdkausia
varastoissa ja autoissa.

Asian voisi tehdd
toisinkinlll Paikallisten
toimijoiden muodostama
Ldhiruokatukkuket ju olisi
ratkaisu kohti lyhyempid
kuljetusmatkoja ja
tuoreempaa ruokaa.

Lahiruokaa - Totta kail



http://yle.fi/uutiset/ajankohtainen_kakkonen/
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Yrityksen toiminta:

- LdhiPuoti Remes Oy on perustettu fammikuussa 2013, “Puotipuksuna” Kimmo Remes.

- Yrityksen kotipaikka on Humppila ja toiminta-alueena Lounais- ja Eteld-Suomi.
- Ldhi- ja luomuruokaa sekd muita ldghelld tuotettuja tuotteita myyva yritys.

- Ldhiruokatukun kautta tuoreita tuotteita ravintoloille, keskuskeittioille,

- Sdhkainen tilausjdrjestelmd helpottaa asiakkaiden ostotoimintoja.

- LdhiPuodin Herkut -myyntipisteet palvelevat kuluttajia. LahiPuodin Herkkuja myyvat
- Kukkakauppa OutiLiina, Humppila

- Oma puotimme palvelee varaston yhteydessd, osoitteessa Ylikauppilantie 2, Humppila

- perjantaisin klo 15.00 - 18.00
- lauantaisin klo 10.00 - 14.00
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Yrityksen toiminta:

- Toiminta on kdynnistetty Lounais-Hdmeen alueella mutta fulevaisuudessa yritys tulee
olemaan valtakunnallisesti merkittdvd toimija Idhiruuan jakelijana ja samalla
toimintamallilla tulee olemaan toimintaa useammalla paikkakunnalla esimerkiksi
yrittdjdavetoisten toimipisteiden kautta.

- LdhiPuoti Remes toimii vahvasti tuottajan ja asiakkaan kohtaamispaikkana ja
toiminnan perustana on lyhyt ja lapindkyvd toimitusketju. Niin tukku- kuin
kuluttajakaupassakin ovat kaikki fuotteet jdljitettdvissd ja asiakas tietdd aina kenen
tuottamaa tuotetta hdn kdyttda.

- Meille tdrkeitd arvoja ovat puhdas, tuore ja lghelld tuotettu ruoka, korkea laatu,
jdljitettdvyys sekd suomalainen tyo. Siksi olemme vahvasti keskittyneet pienten
tuottajien lghituotteisiin.

- Tuottgjille yhteinen sekd tunnettu myynti-, markkinointi- ja toimituskanava.

Lahiruokatukku
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Muutamia esimerkkejd toimitetuista
mddristda 01 - 12 / 2014:

- Juureksia 39 000 kg
- Lihat ja lihajalosteet 12 000 kg
- Jauhot 3 700 kg
- Maitotuotteet 101 500 |
- Kananmunat 4 500 kg
- Rieskandkkari 490 kg

- Toimitettuja tilauksia 880 kpl




Miksi?

”JULKISEN RUOKAPALVELUN ONGELMA, CASE PERUNA”

(
O v >
200 kg
Maatila 1 perunaa
KESKUSKEITTIO

Tarve 600 kg perunaa
VAIN KOKONAISTOIMITUS
KELPAA

100 kg
perunaa

Maatila 2

Paivakoti

Maatila 3 300 kg
perunaa

Sairaala
© " Lahiruokatukku - N g P 4
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YHDISTETTY
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VA= 220N
% = Lahiruokatukku Y
V2 0\

¢ LahiPuoti Remes Oy °
HUMPPILA

\ ;
© Vuodesta2013

KESKUSKEITTIO

LAHIRUOKATUKKU \
Tarve 600 kg perunaa

Sairaala

INEX/KESKO/SUURI TOIMIJA HAME/MNIHISIK 2012

500 000 kg



Asiakkaan ndkokulmasta:
MokkerMeija Oy

- Eerikkilan Urheiluopiston ravintolapalvelut.

- Omistajat Tiina ja Veli-Matti Koski.

- Yritys tysllistdd 13 + 2 hlsd.

- MokkerMeija kdyttdad runsaasti paikallisia lahiruokatuotteita.

- Raaka-aineiden ostot v. 2012 n. 500 000 £, lghialueen tuotteiden osuus n. 120 000 €.
- Mahdollisuus ja halu olisi kdayttdd enemmdnkin paikallisia tuotteita.

- Ldhiruokatuotteiden ostomddrid voisi helposti kasvattaa jopa kolminkertaiseksi.

- Ongelmana on ollut logistiikka.

"~ Lahiruokatukku
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Asiakkaan nakokulmasta:
MokkerMeija Oy

- Kuorittuja ja pilkottuja vihanneksia tarvittiin enemmdn ja useammin kuin mita oli
ollut saatavissa.

- Salaattituotteita, kalaa, kanaa ja kananmunia haluttiin ostaa paikallisilta tuottajilta
enemman.

- Omat noudot ja liian useat pdivittdiset tuonnit on haluttu keskittdad tehokkaammaksi
logistiikaksi.

vastaanottamiseen.

- Ldhiruokatukun myé6td on tilanne parantunut huomattavasti.

Lahiruokatukku
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MokkerMeija Oy

Yhteiskuljetus
Paijan tilateurastamo/Urjala Vekkilsn tila/ ~ 50% saistd
LIHA Karitsa & kyyttd

13 km / 14 min

41 km / 40 min

46 km / 35 min (Vinnikainen), 41 km / 34 min (Koivula), vili 12 km / 13 min

EERIKKILA /MOKKERMEIJA
Kuljetukset kerran viikossa kolmella erilliselld kuljetuksella:
T 2x(41+58 + 13) = 224 km / viikko (x52) =11648 km / vuosi
Kuljetuksen ajo-aika n. 204 min / viikko (x52)=177 h / vuosi

Vinnikaisen tila/Forssa
JUUREKSET

Yhteiskuljetuksella: 101 km / viikko (x52)=5252 km / vuosi
n Kuljetuksen ajo-aika n. 103,5 min / viikko {x52)=90 h / vuosi

reitti

forssa- koivula (19,5 km, 21,5 min)
koivula-vinnikainen- {12 km, 13 min)
vinnikainen-paija {6 km, 10 min)
paija-vekkila (30 km, 27,5 min)
vekkila-eerikkild {13 km, 14,5 min)
eerikkild-forssa (20,5 km, 17 min)
yht 101 km, 103,5 min / viikko

Koivulan tila/Matku
PERUNAT

Lahiruokatukku

Kuuston Kuha(haku) Makuliha (haku)
KALA LIHAT
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Lahiruokaa kuntakeittidihin:

- Lounais-Hdmeen seudulla yhteistyotd Kuntakeitticiden,
Lahiruokatukun ja Tuottajien kesken.

- Mukana 5 kuntaa; Humppila, Jokioinen, Tammela, Ypdjd ja Forssa.

- Yhteistyon tuloksena mm. keittojuuresmix (2 versiota) sekd
uunijuuresmix.

- Akfiivisessa kdytossd 4:ssa kunnassa.

- Myds muita tuotteita ja uusia pakkausmuotoja suunnitellaan.

- Kuntakeitticille toimitettu myss mm. lihatuotteita, juureksia,
suomalaista pakastevadelmaa ym...

Lahiruokatukku
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Jarvikalaa kuntakeittidihin:

- Sdkyldn Pyhdjdrven vahemmdn hyodynnetty kala otettu
hyotykayttoon.

- Idean isd ja tfoteuttaja Kolvaan Kala Sakyldsta.
- Kalamassat (sdrki, hauki ja ahven) sekd Kalastajan Jdrvikalapihvi.

- Toimitettu kuntakeittioille sekd ravintolasektorille.

- RUOKTIS-Ldhiruokahanke selvittad kalamassan
jatkojalostusmahdollisuutta Forssan seudulla.

m 7 Lahlp d-
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Julkiskeittididen paikallisten ostojen
aluetaloudelliset vaikutukset

ote professori Hannu Térmdn esityksestd

- Kanta-Hdmeessad on 107 elintarvikealan yritystd, joista 77 tydllistad alle 10 hloa
(Ruoka-Suomi, 2011)

- 100 000 £ lisays alueen ldhiruokaostoihin tuo 1 uuden tydpaikan alueelle ja
yhden tyontekijdn lisdys elintarvikeket juun luo yhteensa 2,4 muuta uutta
tyopaikkaa.

- Aluetalous toimii kuten “kauppatase”, jolloin jokainen paikallinen hankinta
parantaa alueen taloutta eli hankinnat seudun ulkopuolelta vie myés rahan ulos.

Mertsi Tottold / LounaPlussa ry
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TiedptRo
: KUINKA PALJON OSTAMASI
A 'ueta|OUdel | 'set LIHAPULLAN ALKUPERA

VAIKUTTAA ALUETALOUTEEN?

[ J
e
[ ] Laskalma perustuu dettamukseen jossa valmiin raakapakasteena myytvin
lihapullan kilohinta on 5,95 &/kg (ah 0 %).

Lihapullakilon walmistukseen sitoutuu keskiminn 3,80 € palkkakustannuksia.

PAINALLINEN LIHAPULLA Aluetaloudellinen
Maakunnassa kasvatettu, teurastettu, leikattu, vaikutus
jalostettu ja toimitettu asiaklaalle kunnallisveroina

- SUOSima”a lﬁhialueen lihapitoisuus 62 %, josta nautaa 50 % ja sikaa 50 % ———
tekijoitd myds aluetalous voi ORI =
parlemmin‘ o1€ 0,301 0426 0,0€ O C?SE

KOTIMAISESTA LIHASTA VALMISTETTU LIHAPULLA
Kotimaisesta lihasta (kasvatettu, teurastettu ja
leikattu Pohjois-Karjalan ulkopuolella),
maakunnassa jalostettu ja toimitettu asiakkaille

- Myads tyéllistdvd vaikutus on "hﬂr"mw%mm
erittdin merkittava. o ——— =

Ym'ystul o€ o€ oga € 0
0 o€ 042€ 0,10€ O Slg
TUKKL MULIALTA SUOMESTA

Kotimaisesta tai ulkomaisesta raaka-aineesta
Pohjois-Karjalan ulkopuolella valmistettu lihapulla,
joka toimitetaan valtakunnallisen tukun kautta
pohjoiskarjalaisille keittigille

lihapitolsuus 51 %, josta nautaa 50 % ja sikaa 50 %

Kazvattaja Teursstus
o beikehna

Yritystulo (.1 o0& &

0,00

JOEMSUUY SEUDUN
HUMPPILA
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Lahiruoan hinnoittelu:

- Mielletddn yleensa kalliimmaksi kuin muut vastaavat.

- Laurea Ammattikorkeakoulu / Leppdvaara teki
kustannusvaikutusvertailun opiskelijaravintolan tarpeista.

- Vertailussa verrattiin nykyisid hintoja LdhiPuoti Remes Oy:n hintoihin.

- Nykyisten tuotteiden korvaaminen lghiruoalla vaikutti annoshintoihin
-027€-+0,26 €.

- Sama asia huomattu myds kuntasektorilla.

* Lahiruokatukku - 3 LahiPUOdi" \: R,
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Lahiruoan hinnoittelu:

Liite 2. Annoshintojen erot Idhiruoan hyvaksi Liite 3. Annoshintojen erot ldahiruoan tappioksi
Ruokaohije Annoshinta (peruslistaﬁnnoshinta (ldhiruokalistal Ero€ | %-ero Ruokaohje Annoshinta [peruslista]|Annoshinta (I3hiruokalista) Ero€ | %- ero
Broiler-kasviskeitto 0,59 0,53| -0,06| -10,2%i Kala-vihanneskeitto 131 1,34 0,03 2,3%
Broilerkiusaus 0,87 0,73 -0,14| -161%i |Kasviskiusaus 0,49 06 011 224%
Itdmainen possupata 1,26 1,25 -0,01] -0,8%: |Kinkkukiusaus 0,52 0,59 0,07 135%
Jauhelihabolognese 041 036 -0,05 -12,2%: |Kirjolohikeitto 1,32 134 002 L5%
Jauhelihaperunasoselaatik] 0,8 0,53 -0,27| -33,8%i Lihakaalilaatikko 1,02 129 027 265%
Kanaohratto 1,02 09 -0,12| -11,8%! Linssimureke 047 048 001 21%
Kasvisgratiini 1,14 L13]  -0,01] -0,9% Lohipastavuoka 1,52 154 002 L3%
Kasvismakaronilaatikko 0,94 093] -0,01| -11% Nakkikeitto 0,38 033 001 26%
Keltainen broilerkastike 0,73 0,68 -0,1] -12,8%:  Nakkistroganov 0,73 076 003 41%
Linssitdytteiset paprikat 0,91 0,91 0 0,0%: Papu-kasviskeitto 0,24 033 009 375%
Mantelikala 1,48 1,48 0 00% Pinaattikeitto 0,3 031 o001 33%
Soijaperunasoselaatikko 04 0,35 -0,05] -12,5%; |Pinaattipannukakku 0,31 035 004 129%
Tomaatti-fetapasta 0,71 0,71 0] 0,0%: syksyinen lihapata 1,09 L1l 002 18%
Lahde:

Laurea-ammattikorkeakoulu
Laurea Leppdvaara

7 Lahiruokatukku R Tuu“a SOIa 4 La. .P .
( LahiPuoti Remes Oy } Hanlie?s?‘a.s.tentt.l . N M hiPuodin
T Kestavaa liiketoimintaa lahiruoasta

w Helmikuu, 2014



Summa Summarum:

- Ldhiruoka on hyvd, edullinen ja ekologinen valinta.
- Ldhiruoalla tyéllistetddn oman alueen vidked.
- Ldhiruoalla parannetaan kuntataloutta.

- Myods omilla henkilokohtaisilla valinnoilla voi vaikuttaall!

Lahiruokatukku LahiPUOdi" \
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Vuoden Ldhiruokateko 2014:

LdhiPuoti Remes Oy palkittiin vuoden Ldhiruokateko -palkinnolla 11.4.2014
Kilpailuraadin perusteluita palkinnon saajalle

- On luonut foiminnallaan paikallisen ratkaisun asiakkaiden tarpeisiin, jonka kautta léhiruokaa on mahdollista
saada keskitetysti ammattikeitticihin.

- Alueen kunnat ovat vahvasti lisddmadssd Idhiruoan kdyttod. Tahdn tahtotilan muodostumiseen on vaikuttanut
erityisesti palkinnonsaajan toimintamalli, joka mahdollistaa lghiruoan helpomman saatavuuden ja keskitetyt
toimitukset alueen keittidihin.

- Kehittad uusia tuotteita yhdessd asiakkaiden kanssa

- Monipuolinen toimintamalli palvelee myds yksityisid kuluttajia

olla jatkossa merkittdvd valtakunnallinen toimija lghiruoan markkinoille saattamisessa

- Alueen tuottajille ja jalostusyrityksille on luotu kanava saada fuotteitaan markkinoille. Lyhyeen
jakeluket juun perustuva malli on mahdollistanut paremmat yhteydet tuottajien ja kuluttajien vdlille.

- On akfiivisesti vdlittdnyt tietojaan ja kokemuksiaan muiden kdyttoon, ja tdten toimii mallina myos muille
Iahiruoan markkinoinnin ja logistiikan parissa toimiville

- Vadlittdd myos yleistd sanomaa lghiruoasta, sen laadusta ja merkityksista

Lahiruokatukku

- On verkostoitunut vahvasti kehittdjd- ja toimijaverkostoihin ()
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Puotipuksu
Kimmo Remes

0400-723 869
kimmo.remes@lahipuoti. fi

www.lahipuoti.fi



Maalla on mukavaa!ll
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Eika tdssa viela kaikki...


http://www.vinnikainen.com/
http://www.vinnikainen.com/
http://www.paijantilateurastamo.net/
http://www.paijantilateurastamo.net/
http://www.scanfood.fi/
http://www.scanfood.fi/
http://www.riihipuoti.fi/
http://www.riihipuoti.fi/
http://www.metsarannanliha.fi/
http://www.metsarannanliha.fi/
http://www.jokioistenleipa.fi/
http://www.jokioistenleipa.fi/
http://www.keltasiipi.fi/
http://www.keltasiipi.fi/
http://www.hunaja.fi/
http://www.hunaja.fi/
http://www.munatukkunikula.fi/
http://www.munatukkunikula.fi/
http://www.arcticmilk.fi/
http://www.arcticmilk.fi/
http://www.riihikoskenmylly.fi/
http://www.riihikoskenmylly.fi/
http://www.kiekuoy.fi/
http://www.kiekuoy.fi/
http://www.anttilantila.fi/
http://www.anttilantila.fi/
http://www.koivulankuorimo.com/
http://www.koivulankuorimo.com/
http://www.satamaito.fi/
http://www.satamaito.fi/

